
ALP ALSH – 12 Allée des tilleuls  34290 VALROS 
 Téléphone :06.71.31.49.39 –

centreloisirs@valros.fr
FICHE INFORMATION TAP 

2021-2022 

Temps d’Activité Périscolaires élémentaires 

  

Période 5 : du 09/05 au 03/06/2022

LUNDI MARDI JEUDI
TAP SPORT
6 ou 7 séances 
obligatoires
Jusqu’à 17H30 

Hip-Hop Hockey Badminton

TAP CRÉATIF
6 ou 7  séances 
obligatoires
Jusqu’à 17h30

Intervenant
Papier mâché Couture pour le jardin Ecoutes écoutes

Etude
sortie à 17H30

 

TAP LIBRE
Sortie possible entre
16h45 et 17H25

Activité au choix Activité au choix Activité au choix



Description des activités sportives :

Hip-hop : Deviens un pro du hip-hop en créant ton propre style !

Hockey : Essayes un sport d’équipe le plus rapide du monde

Badminton : Fais voler le volant !

Description des activités créatives :

Papier mâché : Viens créer tes propres œuvres d’art !

Couture pour jardin : Fais ronronner la nouvelle machine à coudre pour aménager notre 
jardin et en profiter pour les beaux jours !

Ecoutes écoute : Paroles, écoutes, réflexions … Penses par toi-même !

TAP libre Maternel

UN JOUR UN THEME selon le choix des enfants

Programme susceptible de changer


