SECTIONS DU FOYER RURAL DE VALROS 2022-2023

SECTION RESPONSABLE HORAIRES / JOURS TELEPHONE REPRISE DES ACTIVITES
TENNIS NOU 0434332872 octobre 2022
RANDONNEE NASLOT Un dimanche sur 2 06 80 90 44 58 15/09/2022
YOGA MARTINEZ Mardi 20h30 0467 98 58 51 04/10/2022
Mercredi 16h 0625873055
PEINTURE NOU Mardide 15ha 17h 0434332872 20/09/2022
FIT DANCE ,CROSSFIT KAMINSKI Lundi 18h30 a 20h30 0626 69 96 33 12/09/2022

PILATES/STRETCHING

Jeudi 18h30 a 19h30




GYMNASTIQUE CROUZILLAC Mardi, Jeudi de 9h a 10h 0633628114 20/09/2022
CINEMA MENENDEZ informations données a chaque 0954317148 a définir
projection
ATELIER MUMLER vendredi 0954 7595 14 23/09/2022
CREATIONS 14h-17h
SOPHROLOGIE MENENDEZ A définir 0954317148 suspendu
SCRABBLE LAURENT lundi 15h-17h 04 67 98 59 21 12/09/2022




PARCOURS DE SANTE LAURENT Jeudi 13h45 046798 59 21 01/09/2022
DANSE LIGNE ZOPPIS mardi 18h30 0632663476 27/09/2022
ET SALON
VOYAGE ET DEBAST informations données a chaque 04 67 98 58 14 a définir
PARTAGE Conférence
ATELIER PHOTOS VIDAL mardide 17h a 19h 06 23 34 05 68 a définir




